J, I 'F KI K L RH Az 8600 Sisfok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38
__ri Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701

Rendeldintézet info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

Betegtajékoztato és beleegyez6 lap

Dokumentum cime: Golyvamiitét

Valtozat: 02 Hatalyos: 2015.08.28. 1.oldal a(z) Modositas
2 oldalbél 1

Dokumentum szama: | Hatalyba helyezte: Dr. Nagy Akos Gyorgy osztalyvezetd féorvos
Bny./S./27.

Bt MOV .ttt TATSZAM: ..o
Tisztelt Betegiink (Sziil6/Gyam)!

A beavatkozashoz, melyet terveziink az On beleegyezése sziikséges. Felelosségteljes dontéséhez megfeleld ismeretek sziikségesek,
emiatt az alabbiakban tajékoztatjuk a betegségrodl, a tervezett beavatkozas modjardl, kovetkezményeirdl, a kezelés elmaradasanak
vesz€lyeirdl, ill. a kezelés soran esetlegesen jelentkezé szovodményekrdl. Kérjiik, olvassa el figyelmesen ezt a tdjékoztatot.
Amennyiben tovabbi kérdései meriiltek fel, kérjiik, forduljon kezeldorvosihoz, akinek kotelessége az On 6sszes kérdésére megfeleld
vélaszt adni.

Az on betegsége:
A golyva (strima) a pajzsmirigy megnagyobbodasat jelenti. Képzodhet kevés pajzsmirigy hormon, ami faradtsagot,
ingerlékenységet, étvagytalansagot okozhat. A kezelés ilyenkor gyogyszeres. Hormontiltermelés esetén idegesség, kézremegés,
hasmenés, fogyas, szivdobogasérzés, a szemek kidiilledése, izgatottsag jelentkezhet. A hideg gobok rosszindulati novekedésre
gyantisak. Ennek tisztazasa szovettani vizsgélattal lehetséges. A kivizsgalds sordan Onnél olyan pajzsmirigybetegséget allapitottak
meg, amely mitétet igényel.
Diagnézis (jelenlegi egészségi Allapot magyarul): ... ... ... oo e

A beavatkozas tervezett IdOPONLIa: ... ... s

A javasolt beavatkozas lényege:
A mitét 1ényege a korosan miikddd vagy koros mennyiségli pajzsmirigyszovet eltavolitasa. Mindkét pajzsmirigy lebeny részben,
vagy egészében eltavolithato.

Részleges eltavolitas:
Joindulati megnagyobbodasnal néha elégséges magat a gobot eltavolitani. Tobbgobli golyva esetén a pajzsmirigy nagy része
eltavolitasra keriil, a visszamaradt rész nem feltétleniil 1atja el a feladatat és ilyenkor pajzsmirigyhormon pétlas sziikséges.

Teljes eltavolitas:
Rosszindulat pajzsmirigy megnagyobbodasnal az egész pajzsmirigyet eltavolitjuk. Ritkan joindulatd gobok is teljes pajzsmirigy
eltavolitast tehetnek sziikségessé, amennyiben a gébok a lebenyeket teljesen kitdltik.

A mitét altalanos érzéstelenitésben, altatasban torténik (lasd kiilon tajékoztatd). Tipusos esetben a pajzsmirigy miitéte sordn a
metszés a nyak also harmadaban az eliilsé felszinen ejtett iv alak(l harantmetszés. A miitét id6tartama a miitét tipusatol fiiggéen
harminc perc és harom ora kozott valtozhat. A miitét végén a sebiiregbe egy vagy két szivocsovet helyeziink, melyet 1-2 napig
bennhagyunk, hogy a keletkez6 sebvaladékot elvezesse. A sebet kapcsokkal vagy varratokkal zarjuk. Bizonyos esetekben a
rosszindulatu pajzsmirigy betegséget csak az eltavolitott szovet végleges szovettani vizsgalata fedezi fel. Ezen esetekben sziikség
lehet egy masodik miitétre.

A javasolt beavatkozas elonyei:
Megsziinnek a koéros anyageserébdl és méretbdl adodo tlinetek, panaszok, valamint kizarhatjuk rosszindulata daganat lehetoségét.

A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei:
Novekvo strama nyelési vagy 1égzési nehezitettséget okozhat, de akar fulladashoz is vezethet. Talmiik6dé golyvak esetében hormon
kiaramlasbol szarmazo élettani hatasokkal is szamolni kell: magas pulzusszam, fogyas, a sziv ingerképzési, vezetési zavarai, a sziv
tulterhelése, korosan felgyorsult anyagcsere, végiil akar szivmegallast is okozhatnak. Rosszindulati daganatok kezelés nélkiil
hagyasa végs6 soron halalhoz vezethet.

A javasolt beavatkozas kockazatai, szovodményei:
A kezelés eredményességéért, a rizikdmentességért a tudomany mai allasa szerint abszolut garanciat a kezel6orvos nem vallalhat. A
sebészeti beavatkozas altalanos veszélyei (ld. lejjebb) a legnagyobb orvosi gondossag ellenére sem mindig keriilheték el. Barmely
mitéti beavatkozasnal el6fordulhatnak kisebb, illetve jelentésen csokkend gyakorisaggal sulyos, vagy rendkiviil sulyos
szovodmények. A szovédmények elkeriilése céljabol a mindenkor érvényes szakmai ajanlasoknak megfeleléen alkalmazunk
trombozis és antibiotikum profilaxist (megel6zést). Mindent elkovetiink az esetlegesen kialakuld szovodmények id6ben torténd
felismeréséért, karos kdvetkezményeinek megsziintetéséért.
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Altalanos miitéti szovédmeények:

vérzés, utdovérzés; szomszédos szervek sériilése (pl. erek, bél); tiildégyulladas; embolia, trombozis; fertdzés atvitele; sebgyogyulasi
zavar, borsériilések (elektromos aram, fertdtlenité szerek), vagy a miitétet végzé csapat legnagyobb gondossaga mellett is
eléfordulhat, hogy a miitéti teriileten idegentest marad hatra.

Ehhez jarulhatnak még a konkrét esettel kapcsolatos tovabbi specialis szovédmények, kdvetkezmények, melyekr6l a miitét elott
szobeli tajékoztatast kap.

Természetesen nem all médunkban minden lehetséges szovédményt a beleegyez nyilatkozat kereteiben felsorolni. Lehetésége van
operal6 orvosaval a tovabbi lehetséges sz6vodményekrol tajékozodni.

Kérjiik, hogy a vizitek alkalméaval minden esetlegesen fellépd panaszara hivja fel kezelorvosa figyelmét.

Segitse munkankat azzal, hogy betartja kezeldorvosa és a kezelé személyzet utasitasait, segiti a vizsgalatok, kezelések elvégzését, a
feltett kérdésekre pontos valaszokat ad, mivel ezek a lehetséges szovodmények kivédésében, azok korai felismerésében dontd
fontossaguiak lehetnek.

Kérjiik beleegyezését ahhoz, hogy a tervezett miitét kozben annak tervét modosithassuk a sziikségleteknek, illetve az On érdekének
megfeleléen, mivel varatlan helyzetekben a talalt elvaltozasok a miitét kiterjesztését indokolhatjak. Ezekben az esetekben a miitét
felfliggesztése, a kiterjesztés elhalasztasa az On szdmara karos megterhelést jelentene és a késébbiekben njabb miitétet tenne
sziikségessé.

Tajékoztatjuk, hogy a beavatkozast jogaban all visszautasitani, de ennek kovetkezményei Ont terhelik.

Kérjiik, hogy a fentiek attanulmanyozasa és megértése, kérdéseinek orvosaval torténé megbeszélése és gondos mérlegelése utan irja
ala nyilatkozatat. Akkor lassa el alairasaval a beleegyez6 nyilatkozatot, ha elégedett az irasban illetve szoban kapott tajékoztatassal.

A lehetséges alternativ megoldasok:
Talmiikodés esetén a kezelés torténhet gydgyszeresen, miitéttel vagy jod radioizotoppal.

Kérjiik, hogy a vizitek alkalmaval minden esetlegesen fellép6 panaszara hivja fel kezeldorvosa figyelmét.

Beleegyez6 nyilatkozat

Ezen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok a fenti beavatkozas elvégzéséhez. A javasolt gyogymod sziikségességérol, kivitelezésének
modjarél, kockazatairdl, lehetséges gyakoribb szovédményeirdl és a varhatd kovetkezményeirdl kielégitd tajékoztatast kaptam. A
tajékoztato lap tartalmat és a szobeli felvilagositast megértettem, és kijelentem, hogy kérdéseim gondosan megvalaszolasra keriiltek.
Tovabbi kérdésem nincs. Kell6 id6 allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon és kényszermentesen donthessek. Tudomasul veszem,
hogy szakszerti kezelés esetén is el6fordulhatnak elére nem lathatd szovodmények, amelyek a gydgyulast kedvezotleniil
befolyasolhatjak. Beleegyezem abba, és kérem, hogy rajtam (gyermekemen, gondozottamon) az alabbi mitétet, illetve annak
esetlegesen sziikségessé valo kiterjesztését elvégezzék:

a felvilagositast végz0 orvos alairasa a beteg / térvényes képvisel0 alairasa

Elutasit6 nyilatkozat

A kezeldorvos részletes felvilagositasa — mely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld kovetkezményekre is kitért — ellenére a
beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végz0 orvos alairasa a beteg / torvényes képviseld alairasa
1. tanu alairasa 2. tanu alairasa
Siofok, ............ Vi ho....... nap ora ...... perc
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