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Tisztelt Betegiink! Kedves Kismama!

Az 0n betegsége/terhessége soran ultrahang vizsgalat valt sziikségessé. A Siofoki Korhaz Sziilészet-
Noégyogyaszati Osztaly Ultrahang Ambulanciaja tajékoztatni szeretné Ont a vizsgalat mibenlétérol.

A vizsgalat jellege:

Az egyik legkorszerlibb, nem mitéti beavatkozas, mellyel tajékoztatast kaphatunk kiilonb6z6 ndgyogyaszati
betegségekrol (petefészek cysta, myoma, gyulladas, méhen kiviili terhesség, stb.), illetve a kiviselni kivant
terhesség fejlodésérol, esetleges rendellenességekrol.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul).............oooviiiiiiiiiiiii e
A beavatkozas tervezett idOPONtJaz ... ... ... i e

A vizsgalat célja:

A megfeleld négyogyaszati diagndzis felallitasanak eldsegitése.

Nogyogyaszati szir6 vizsgalatok (méhnyalkahartya vastagsag mérése a valtozo korban).

A tiisz6 érés nyomon kdvetése a petefészek miikodés stimulalasa esetén.

Terhességben a magzat megfelelé novekedésének ellendrzése, esetleges rendellenességek kisziirése, a
lepényi keringés vizsgalata.

A vizsgalat menete:
Az ultrahang vizsgalatnak két forméja van.

Hiivelyi ultrahang vizsgalat: ezt n0gyodgyaszati megbetegedések és kora terhességek vizsgalatanal
alkalmazzuk. A vizsgalathoz, mint a n6gyogyaszati vizsgalathoz is, alulrél le kell vetkdzni. Specialis,
ugynevezett hiivelyi fejet hasznalunk, melyre minden vizsgalat el6tt frissen bontott 6vszert htizunk. A
vizsgalod fej 6vatos bevezetése utan, annak mozgatasaval tudjuk a

megfeleld teriiletet atnézni.

Hasi ultrahang vizsgalat: ezt a vizsgélati mddot altalaban terhességben hasznaljuk, a terhesség 12. hetétdl,
illetve abban az esetben, ha a hiivelyi vizsgalat nem kivitelezhetd. A vizsgalando6 hasat specialis géllel
bekenjiik (ez egy kissé hideg), hogy minél jobb kontaktust biztositsunk a vizsgalo fej és a bor kozott. A gél
koénnyen lemoshato.

Mindkét vizsgalat hanyatt fekvo helyzetben torténik.
A vizsgalatnal az azt végzd orvoson kivill még egy adminisztrator is jelen van.

A vizsgalat szovédményei
Jelen ismereteink szerint az ultrahang vizsgalatnak sem a magzatra, sem az anyara, illetve a ndgyogyaszati
javallat alapjan vizsgalt betegre nincs semmilyen karos hatédsa.
Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Noégyodgyaszati ultrahang vizsgalat esetében: CT (Computer Tomographia), MRI (Magneses rezonancia
vizsgalat), PET CT. Ezek mind iddigényesebb, és koltségesebb vizsgalatok, melyekre a biztos diagnozis
felallitasahoz esetleg mégis sziikség lehet.

A terhességi ultrahang vizsgalatnak alternativaja nincs.
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Mik a vizsgilat elmaradasanak kovetkezményei?

Nogyoégyaszati ultrahang vizsgalat estén a diagnozis esetleges nchezebb felallitasa, felesleges korhazi
felvétel, és vizsgalatok, illetve a diagnozis tisztazasa céljabol felesleges miuitéti beavatkozas végzése.
Terhesség ultrahang vizsgalat elmaradasa esetén rejtve maradhatnak olyan fejlédési rendellenességek,
melyek az élettel nem egyeztethetok Ossze, illetve nem keriilnek felismerésre olyan veszély allapotok,melyek
a terhesség, a baba méhen beliili elhalasahoz vezethetnek.

Beleegyezési nyilatkozat

Az Ultrahang vizsgalatrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, az
altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, kérem az ultrahang vizsgalat
elvégzését.

Tudomasul veszem, hogy az ultrahang vizsgalat diagnosztikus hatékonysaga a kiilonb6z6 elvaltozasok
esetében eltérd és igy nem alkalmas minden rendellenesség adott idOben, teljes biztonsaggal torténd
felismerésére. Bizonyos rendellenességek barmikor rejtve maradhatnak.

Elutasité nyilatkozat

A kezelGorvos részletes felvildgositasa - amely a vizsgalat elmaradésa esetén el6forduld kdvetkezményeket
is tartalmazta - ellenére a vizsgalat elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végz6 személy beteg/torvényes képviseld aldirasa
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