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Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gyogyulasa érdekében csdszarmetszés miitéti beavatkozas valik
sziikségessé. A Siofoki Korhdz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol
szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve- dontson, €s beleegyezd nyilatkozatat adja a
beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:

Sziilésbefejezé miitéti beavatkozas.
Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul).............cooviiiiiiiiiiii e
A beavatkozas tervezett iIdOPONLJa: ... ... ... s

A beavatkozas célja:

Minden esetben, ha az anya vagy a magzat egészsége, esetleg élete veszEélybe keriil, és e veszély elharitasara
mas elfogadhato és gyors lehetdség nem adodik.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Az altatoorvos altal javasolt érzéstelenitési modban a hasfalon ejtett metszés utan megnyitjuk a méh Grét, és
kiemeljitk az jsziilottet — a miitét kezdetétdl kb. 4-5 perc mulva. A kiemelt Ujsziilottet tovabbi ellatasra
gyerekgyogyasznak adjuk at. A lepény eltavolitasa utan helyredllitjuk a méh és a hasfal eredeti allapotat. A
miitéti behatolas a hasfalon kétféle modon torténhet. Siirgés esetben un. als6 median laparotomia (hosszanti
metszés a koldok és a szeméremdomb kozott), maskor a szeméremdomb felett vizszintes iranyban — bikini
metszésnek is hivjak a betegek — végzett Pfannenstiel metszés.

Mik a beavatkozas esetleges szovodményei?

A szovédmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,
csaladban gyakrabban el6forduld betegségek, elozményben szereplé miitétek és azok szovodményei. Ezekrol
feltétlentil tajékoztassa orvosat.

Miitét alatt el6fordulhat hasi szerv (hugyholyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melyek ellatdsa azonnal, még a
mitét alatt megtorténik. Fert6zések, sebgennyedés, vérszegénység szerepelhet még a lehetséges
szovodmények kozott. A fertdzéses szovodmények (melyeket leggyakrabban az anyai szervezetben jelenlevo
korokozdk elszaporodasa idéz eld) megel6zése érdekében a miitét soran antibiotikus kezelést alkalmazunk.
Az egyéb komplikaciok elharitasara, ellatasara €s gyogyitasara a feltételeink adottak.

Miitét utani torténések:
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Miitétet kovetden 24 Ords szubintenziv megfigyelésre keriil az un.6rzészobdban. Masodik napon
szovodménymentes esetben gyermekagyas részlegre keriil, ahol a lehetdségekhez képest egyiitt lehet
gyermekével — szoptathatja is. A kismamdandl idénként — fOleg szoptataskor — enyhe alhasi gorcsok
jelentkezhetnek, a méhdsszehuzodas kisérd tiineteként, melyek par nap utdn megsziinnek. Kezdetben
bévebb, majd folyamatosan csokkend, altalaban 6 hétig fennalld gyermekagyas folyas

jelentkezik. Mitétet kdvetd hetedik napon varratszedést végziink, és panaszmentes esetben, ha a babaval
nincs probléma osztalyunkroél hazabocsatjuk.
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Varhat6 kovetkezmények:
El6fordulhat, hogy a méh falan 1évé heg miatt lepénytapadasi rendellenesség alakul ki egy esetleges
kovetkezo terhességnél. A hasfal hegében el6fordulhat un. kallus (vastag heg) képzddés. Kovetkezd sziilés
esetén nagyobb a valoszintisége egy tjabb csaszarmetszésnek.
Milyen alternativ megoldas lehetséges?
A magzat, illetve az anya egészségének, illetve életének veszélyeztetettsége miatt alternativ megoldas nincs.

Mi a teendo a beavatkozas utan?

Miitétet kdvetden 6 hétig kimélo életmadd, il6flirdd és nemi élet tilalom javasolt.
6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Az anya ¢és Ujsziilottje egészségének maradando sulyos karosodasa, illetve az anya vagy 0jsziilottjének, vagy
mindkettdnek elvesztése.

Beleegyezési nyilatkozat
A csaszarmetszés mitéti beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast

megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a beavatkozas
elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.

Elutasité nyilatkozat

A kezelGorvos részletes felvilagositaisa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléfordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végz6 személy beteg/torvényes képviseld alairasa
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