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Tisztelt Betegiink!

T4jékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gydgyuldsa érdekében spontan vetélés befejezése miitéti beavatkozas valik
sziikségessé. A Siofoki Korhdz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol
szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve — dontsdn, és beleegyezd nyilatkozatat adja a
beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:

Befejezetlen vetélés (ab. inkompletusz) vagy abbamaradt vetélés (misszed aborcion) esetén végzett hiivelyi,
sziilészeti terapias miitéti beavatkozas.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul)............ccooiiiiiiii i
A beavatkozas tervezett idOPONtiaz ... ... ... i e

A beavatkozas célja:

A méh kiliritése a vetélés befejezése céljabol. A vetélés befejezése tlzas nélkill mindsithetd életmentd
mitétnek.
Hogyan torténik a beavatkozas?

A mttétet altatdsban vagy a beteg kérésére vénas kabitd és fajdalomesillapitd hatast injekcié addsa mellett a
méhnyak tagitasa nélkiil, vagy annak nem kielégito tdgassdga esetén miiszeres tagitas utdn szivoval, vagy
kiirettage kanallal végezziik, kiiiritve a méh visszamaradt tartalmat — a petét és mellékrészeit. Abbamaradt
vetélés esetén gyogyszeres €s lamindrias méhszaj elotagitast (nem sziilt terheseknél) végziink. A terhesség
masodik harmadaban, a 12. hétnél id6sebb terhesség befejezetlen vetélése, vagy abbamaradt vetélés esetén
intravéndsan adott infazioval keltiink fajastevékenységet és vetélés utdn miszeres befejezés miitétet
kovetden az meh trt jodvizes oldattal 4toblitjiik. Amennyiben a vetélés soran a magzat nehezen jon a vilagra
,»magfogd” alkalmazasaval dvatosan végezve, darabolva tavolitjuk el.

Lazas vetélés (abortusz febrilis, abortusz szeptikus, igen ritkan abortusz kriminalis) esetén a vetélés mielébbi
befejezése, gyakran a méh eltavolitasa sziikséges, nagydozisu, széles-sprektumu antibiotikus kezelés,
transfuzié adasa, folyadékpotlas, nagydozisu mellékvese kéreg hormon egyidejii adasaval a beteg klinikai
allapotanak sulyossagi fokatodl fiiggéen. A legsulyosabb allapot a beteg €letét is veszélyeztetheti.

Mik a beavatkozas esetleges szovodményei?

Szovodmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, talsulyossag, csaladban
gyakrabban el6forduld betegségek, elézményben szerepld mitétek és azok szovodményei. Ezekrol
feltétleniil tajékoztassa orvosat.

A méh sériilése, amely utan nagyobb mitét esetlegesen a méh eltavolitasa is indokoltta valhat. Vérzések,
utovérzések, trombodzis és gyulladas.

Miitét utani torténések:

Mitét utan enyhe, alhasi, gorcsos jellegli fajdalom és kisfoki vérzés lehetséges, amely fokozatosan
megsziinik.
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Varhato kovetkezmények:

A petevezetd elzarodasa gyulladas kovetkeztében, amely medddséget okozhat. Vetélési hajlam fokozodasa
és korasziilés gyakoribba valasa. Mindezek természetesen nem a mitéti beavatkozas, hanem a lezajlott
vetélés kovetkezményei.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Jelenleg alternativ megoldas nem all rendelkezésiinkre.

Mi a teendd a beavatkozas utan?

A miitét kapcsan esetlegesen eltavolitott szoveteket szovettani vizsgalatra kiildjiik, mely eredményéért a
zardjelentés egyik példanyaval két hét mulva osztalyunk irodajan jelentkezzen. Ezen eredményt az orvosaval
is beszélje meg. Mitétet koveté 6 hét mulva kontroll vizsgélaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal. A
kontroll vizsgalatig kiméld ¢letmod, nemi élet tilalom javasolt.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:
Vérzés és lazas allapot, a legkiilonb6zobb sulyossagi fokban, amely a beteg életét is veszélyeztetheti.

Beleegvezési nyilatkozat

A spontdn vetélés befejezése miitéti beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szébeli
tajékoztatdst megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a
beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.

Elutasité nyilatkozat

A kezel6orvos részletes felvildgositdsa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

alairas alairas
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