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Téjékoztatjuk Ont, hogy mielébbi gyogyulsa érdekében hasi méheltavolitds beavatkozas valik sziikségessé.
A Siofoki Koérhaz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne
tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:

Hasi méheltavolitas alatt a méh hasmetszés tjan torténd eltavolitasat értjiilk. A mindennapi hasznalatban a
méheltavolitas jeldlheti a méhtest eltavolitasat (a méhnyak megmarad) €s a méh teljes kiirtasat. Néhany
évtizeden keresztiil a méhnyakat csak ritkan hagytuk vissza, mivel abbol esetlegesen a csonk rosszindulati
daganata kifejlodhet.

A hiivelytiikrozés és a raksziirés mind gyakoribb és megbizhatobb alkalmazasaval a csonk rosszindulata
daganatanak veszélye minimalisra csokkent, ezért ujra egyre tObbszor végezzilk a méhtest izolalt
eltavolitasat.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul)........... ...
A beavatkozas tervezett idOpontja: ......... ... e

A beavatkozas célja:

A meéheltavolitas torténhet joindulatu betegségek miatt: daganatok, gyulladasos folyamatok, visszatérd
rendellenes vérzések, kronikus alhasi fajdalmak. Leggyakoribb ok a méhizom joindulati daganata (miéma).
A mioma 6nmagéban nem feltétleniil javallata a miitétnek, csak akkor, ha egyéb moédon nem sziintethetd
panaszokat okoz, illetve ha férfiokolnyi nagysagu vagy annal nagyobb.
A valtozokort kovetden, illetve 50 évesnél idésebb ndkon a méheltavolitassal egylitt mérlegeljik a
figgelékek (kiirtok, petefészkek) eltavolitasat is, fiatalabb korban az ép fiiggelékek nem keriilnek
eltavolitasra.
Rosszindulatti daganatok: a méhtest, a méhnyak, a petefészek és a petevezetdk rakja egyarant javallata a
méheltavolitdsnak.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Az altatdorvos altal javasolt érzéstelenitési modban a megfeleld mitéti elokészitést kdvetden a varhatod
elvaltozas jellegének és az On adottsagainak megfeleléen vagy alhasi kozépmetszést, vagy a szeméremcsont
feletti reddben harantmetszést (,,bikini” metszést) ejtve nyitjuk meg a hasat. A mitét jellegét miitét kdzben
dontjiik el. A beavatkozas kb. 1-2 o6rat vesz igénybe. A behatolas mikéntje fiigg a daganat nagysagatol, az
elvaltozas természetétol az esetleges eldzetes hasmiitét hegétol.

Mik a beavatkozas esetleges szovodményei?
A szovédmények gyakorisagat emelhetik egyéb alapbetegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulstlyossag,
csaladban gyakrabban eldforduld betegségek, elozményben szerepld miitétek és azok szovodmeényei. Ezekrol
feltétlentil tajékoztassa orvosat.
Miitét alatt hasi szerv (hugyholyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melyek ellatdsa azonnal, még a miitét alatt
megtorténik. Miitét kozben kialakulhat olyan erds vérzés, mely miatt vérkészitmény adasara is
kényszeriilhetiink.
Hasfalat rétegesen zarjuk, mely szovetek kozott alakulhat ki vér- vagy folyadékgyiilem.
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Ezek lebocsatasara kis gumicsdvet hagyunk a hasfalban. Fertdzések, sebgennyedés, vérszegénység, tartdsabb
agyhozkdotottség esetén tiidogyulladas, esetleg vérrdogosodés is eldfordulhat. Ezen esetleges komplikaciok
elharitasara, gydgyitasara megfeleld felkésziiltséggel rendelkeziink.

Miitét utani torténések:

24 o6ras szubintenziv megfigyelés, melynek soran a mitétet kdvetden Orzdszobaba keriil, ahol miiszerekkel
vér — és vizeletvizsgalatokkal kovetjiik allapotat. Allandé vénatiijén keresztiil torténik a folyadékpotlas és
gyogyszerek adasa. Vizeletét minimum 24 6ran at katéteren vezetjiik le. Inni csak el6éber allapotban kap,
enni pedig csak a kell6képpen beindult bélmiikddés utan. A mitét utdn belei renyhébben miikddnek, ha
gyogyszerekre nem reagalnak nagyon ritkan el is zarodhatnak, mely miatt esetleges korrekcios miitétre is
szlikség lehet. Mitét utan felléphet lazas allapot, amelyet gyogyszerekkel csillapitunk.

Panaszmentesség esetén, varratszedést kdvetden a hetedik napon otthonaba bocsatjuk.

Varhaté kovetkezmények:
A miitét eredményeként a visszamaradé hiively alkalmas kozosiilésre, de tovabbiakban havi vérzés és
fogamzas (terhesség) nem varhat6. Eleinte has{iri fajdalmai lesznek, melyeket csillapitunk, id6ével ezek
enyhiilnek, sziinnek. Kisebb-nagyobb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek iddszakos fajdalommal,
frontérzékenységgel jarhatnak.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Egyes intézményekben a méheltavolitds laparaszkoppal is torténhet, de mi azért valasztjuk ehelyett a has
megnyitasat Onnél, mert biztonsagosabb miitéti eljarasnak tartjuk.

Mi a teendo a beavatkozas utan?

Mitétet kovetden 6 hétig kiméld életmad, 1il6flirdd és nemi élet tilalom javasolt.
6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:

Miitét elmaraddsanak kovetkezményeként fennallé panaszai tovabb fokozodhatnak, tovabbi egészségromlas
kovetkezhet be, esetleges rosszindulatu elfajulas is 1étrejohet.

Beleegyezési nyilatkozat
A hasi méheltavolitds mutéti beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast

megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a beavatkozas
elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.



Rendeldintézet info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

fl I ] IO’FOKI KO’RHAZ 8600 Sisfok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38
. Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701

Betegtajékoztaté és beleegyezo lap

Dokumentum cime: Hasi méheltavolitas
Valtozat: 03 Hatalyos: 2017.05.22. 3.oldal a(z) Modositas
3 oldalbél 2
Dokumentum sziama: Hatalyba helyezte: Dr. Fenyohazi Jen6 osztalyvezet6 féorvos
Bny./SzN./06
Elutasité nyilatkozat
A kezelGorvos részletes felvilagositaisa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléfordulod

kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végzo6 személy beteg/torvényes képviseld alairasa
LTant:. ..o 2.Tanl:. oo
alairas alairas
Siofok, ............ Vi, ho......... nap......... ora......... perc

crer
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