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A Siofoki Korhaz Fiil-Orr-Gége Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tdjékoztatast adni,
hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyez6 nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

Alapveté anatomiai és élettani tudnivalok:

Az orrkagylok keskeny, hosszl, gorbe csontlemezek, amiket nyalkahartya borit. Ezek benyulnak az orr
belso részébe. Az orrkagylok az orrjaratot 4 iiregszerl légjaratra osztjak, és az a feladatuk, hogy biztositsak a
belélegzett levegd egyenletes, folyamatos aramlasat a lehetd legnagyobb orrnyalkahartya felszin kordil,
amely, mint egy gazdag vérellatasu, csillészOrés nyalkahartya, megtisztitja és felmelegiti a belélegzett
levegdt, miel6tt az a tiidébe jutna.

A beavatkozas indikacioi:

Az orrkagylok nyélkahartydjanak mitéti megkisebbitésére altaldban orrdugulas miatt van sziikség, ami elég
gyakori probléma. Az orrdugulassal kiizdd betegek esetében nehezitett az orrlégzés. Emiatt arra
kényszeriilhetnek, hogy szajon at lélegezzenek, ami szajszarazsag-érzést okozhat. Sok betegnél ezek a
tiinetek ¢jszaka, fekvés kdzben rosszabbodnak. Ez kevésbé pihentetd alvast eredményezhet.

Hogyan miikédik az orrkagylé nyalkahartyajanak miitéti megkisebbitése:

Az alsé orrkagylok nyalkahartyajanak mutéti megkisebbitése egy egyszer( eljards, amelyet a konzervativ
kezelésre nem reagald betegeknél helyi érzéstelenitésben vagy altatasban végziink. Nagyon gyakori
modszer, hogy csak kis mennyiséget tavolitunk el, ezzel nem csdkkentve jelentdsen a csillok szamat. Az
eljaras egyszeril, nincs erds vérzes, fajdalommentes, és egynapos sebészet keretében végezziik. Bizonyos
esetekben az orrkagylok elhelyezkedése olyan, hogy a kozépsé orrkagyld gatolja a mellékiiregek
valadékelvezetését. Itt az orrmellékiiregek valadékelvezetésének biztositasa érdekében sziikség van az
orrkagylo atalakitasara.

Mik a miitét elonyei és kockazatai:
Az orrkagylo kisebbitd miitét elonye a tiinetek visszahtizodasa €s a fert6zések a jovoben kevesebb problémat
okoznak majd.

Mint minden sebészeti beavatkozas, a mucotomia is jar némi kockazattal. Bar a sz6védmények
kialakulasanak esélye nagyon kicsi, fontos, hogy tisztaban legyen a lehetséges komplikaciokkal, mind az orr
¢és a garat nyalkahartydjanak szarazsaga, valamint a hegesedés, illetve a masodlagos vérzés. Kérdezze meg
flil-orr-gégész orvosat, ha barmilyen aggalyai lennének.



Rendelbintézet

J.‘ 7 7 /4
- SI0FOKI KORHAZ

8600 Siofok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38
Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701
info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

Betegtajékoztato és beleegyez6 lap

Dokumentum cime:

Radiofrekvencias orrkagylo kisebbité miitét

Valtozat: 01

Hatalyos: 2017.05.29.

2.0ldal a(z)
2 oldalbol

Moédositas
0

Dokumentum szama:
Bny./F.O0.G./39.

Hatalyba helyezte: Dr. Czurko Géza osztalyvezet6 féorvos

Miitét utani teendok

A miitét utan el6fordulhat fajdalom, faradtsag, orrdugulas és enyhe orrfolyas. Az ilyen tipusi miitétnél a
fajdalom altaldban enyhe, és szajon at szedhetd fajdalomcsillapitokkal altalaban jol kontrollalt. Az
orrdugulas jellemzden a beavatkozas utan keletkezé duzzanat eredménye, amely jellemzden az elsé hét utan
elkezd javulni. A miitét utan némi nyalka és vér tiriilhet az orrbdl. Ez a gyogyulasi folyamat normalis része.
Lehet, hogy az orrkagyl6 kisebbitd miitét utan sos spray-t vagy orroblitét kell hasznalnia.

Beleegvezési nyilatkozat

A beavatkozasrol a tajékozatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatdst megértettem, az altalam feltett
kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak

elvégzését.
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Elutasité nyilatkozat

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6fordulo
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

felvilagositast végzo orvos beteg / toérvényes képviseld
Siofok,........ EV.iiinnnn, ho...... nap ora........ perc
LTant:..coooooiiiiiiii i 2Tanl.......oovviiiiiiiiiinn.
alairasa alairasa

srcr



	Betegtájékoztató és beleegyező lap
	Dokumentum címe:
	Változat: 01
	Dokumentum száma:
	Hatályba helyezte: Dr. Czurkó Géza osztályvezető főorvos
	Beleegyezési nyilatkozat

