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Tisztelt Betegiink / Kedves Sziilok!

Tajékoztatjuk, hogy Onnek/gyermekének mielébbi gyogyuldsa érdekében az orrnyalkahartya electrocauterezésére
(égetésére) van sziiksége az orrvérzés megsziintetése céljabol. A Siofoki Korhaz Fiil-Orr-Gége Osztaly gyogyitd
csoportja a beavatkozasrol szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyezd
nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Terapias jellegli beavatkozas (indokolt esetekben altatasban is végezhetd eljaras.)

A beavatkozas célja:
Az orriiregi vérzés elallitasa.

Diagnézis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ...........ooiiiii it
A beavatkozas tervezett IdOPONtIA: ... ... i e

Beavatkozas el6tti torténések:
Az orriiregben 1évo véralvadékot eltavolitjuk, az orriireget kitisztitjuk. A vérzésforrast lokalizaljuk, gyogyszeres vatta
(Novorin, Lidocain, Pantocain) behelyezésével az orr nyalkahartyajat lelohasztjuk, érzéstelenitjiik. A nyalkahartya
elérzéstelenitése miatt gombocot érezhet a torkaban, nyelése nehezitetté valhat.

Altatas esetén miitét el6tt altatd orvos is megvizsgalja a beteget.

Beavatkozas médja:
Unipolaris-egypolusu cauterezés esetén a beteg keze ala helyezett széles elektrodan 1ép a nagyfrekvencias aram a testbe.
A vérzést érintd cauterfejnél az aram égeti a szdvetet.
Bipolaris (kettds) cauternél a csipesz érintd végei kdzott torténik az égetés.
Cauterezés utan a kezelt nyalkahartyat kendccsel vagy laza tamponnal védjiik.

Sz6vodmények:
Altalénos altatasi szovédmények: errdl az altatéorvos tajékoztatja Ont.
A beavatkozas lehetséges szovodményei:
- gyobgyszerallergia, érzéstelenitd-, altatoszerre
- az elokészitd injekcid szovodményei (talyog, ér- és idegsériilés, fajdalmak, hegek)
- utovérzés, ritkan fordul eld, mitét utdni allapotban a vér a légesébe keriilhet, veszélyes oxigénhiany, fulladas
alakulhat ki. Ritka esetekben el6fordulhat, hogy ismételt beavatkozasra vagy orriireg tamponalasra van sziikség.
- extrém esetben vératdmlesztésre keriilhet sor.
- helyi gyulladas, arciireggyulladas, talyog képz6dés
- garatsériilés
- orrsdvény atlyukadésa

Beavatkozas utani torténések:
Altatas miatt el6fordulhat aluszékonysag, nyugtalansag-hanykolodas, hanyinger, hanyas. Ez kellemetlen, de nem ritka
velejaroja az altatasos miitéteknek. Elképzelhetd, hogy a karjan, 1aban még lesz egy kis csappal ellatott milanyag ti,
mely az esetleges infuzid bekdtéséhez kell (ha a kaniil megtarthatd nem kell (ijra megszurni ). A legfontosabb, hogy
minden ilyen esetben szoljon névérnek.
Vérnyomasat rendszeresen ellendrizziik, rutin laboratoriumi vizsgélatokat végziink, sziikség esetén belgyogyaszati
konziliumot kériink.
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Mi a teend6 beavatkozas utan?
2-4 napos korhazi megfigyelés sziikséges, az elsd két 6rdban szoros ndvéri — orvosi feliigyelettel. A miitét utan, amint
az érzéstelenitd hatdsa megsziinik, fajdalmat érezhet a beteg. Természetesen adunk fajdalomcsillapitét. Onnek csak
jeleznie kell, ha igényli. F4jdalomcsillapitas gyermekeknél kip, felndtteknél injekeio illetve tabletta forméajaban.
Két ora elteltével lehet inni. Ne kapjon szénsavas italt, csipds — fliszeres ételt. Szivoszal hasznalata tilos!
Fiirdeni természetesen szabad, de nem szabad forré vizben, és TILOS HAJAT MOSNI!
Egy hétig otthon kimél6 életmdd javasolt, gyermek ne menjen iskoldba — 6vodaba, felnott ne dolgozzon. Miitét utan 2
hétig vérnyomast emeld tevékenységektdl pl. sport, torna, nehéz targyak emelése tartdzkodni kell. Nem szabad erds
kavét, alkoholt inni. Szakorvosi kontroll vizsgalat javasolt.
Ismételt vérzés esetén azonnali gégészeti vizsgalat és ellatas.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
A beavatkozast nem végezziik el.

A beavatkozais elmaradasianak kovetkezményei:
Az akut vérzés életet veszélyezteto allapot, mely ellatas nélkiil akar halallal is végzédhet.
Amennyiben a vérzés magatol elall, az ismétlodhet, illetve a kivaltd ok pl. magas vérnyomas szovodményei 1éphetnek
fel.

Beleegyezési nyilatkozat
A Dbeavatkozasrol a tajékozatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, az altalam feltett

kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

tajékoztatast add orvos neve beteg/torvényes képviseld aldirasa

(frastudatlan személynél két tant jelenlétével kell feljegyezni a beleegyezést.)

Siofok, .............. €V i ho ........... nap ....... ora ...... perc

Elutasit6 nyilatkozat
A kezelGorvos részletes felvilagositasa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld kovetkezményeket is

tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

tajékoztatast add orvos neve beteg/torvényes képviseld alairasa
LoTan: oo 2.Tanl: ooeei
alairas alairas
Siofok, .............. €V it ho ........... nap ....... ora ...... perc
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