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Tisztelt Betegiink / Kedves Sziilok!
Tajékoztatjuk, hogy Onnek/gyermekének mieldbbi gyogyuldsa érdekében a nyelvgydki mandula lézer miitétje valik
sziikségessé. A Siofoki Korhaz Fiil-Orr-Gége Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tajékoztatast adni,

hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyez6 nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beteg jelenlegi egészségi allapota:

A beavatkozas tervezett idépontja:

1. Alapvet6 anatéomiai és élettani tudnivalok

A halldjaratot a kozépfiiltdl a dobhartya valasztja el. A kozépfiilben talalhato a hallocsont-lancolat (kalapacs, ill6,
kengyel) , mely a hangatvitelt biztositja a belsdfiil felé.A kozépfiil liregrendszerének egy része a csecsnytlvanyban van,
a fiil mogott. A fiilkiirt révén a kozépfil az orrgarattal van dsszefiiggésben. Nyeléskor a fiilkiirt megnyilik. Ennek a
rendszernek a kozépfiil légnyomasanak kiegynlitésében van szerepe (hegyre autdzaskor vagy repiiléskor érezhetjiik a
fiildugulast, és nyeléskor a dugulas megsziinését). A belsofiilet a csiga, csontos €s hartyas labyrinthus, valamint a VIIL.
agyideg végelagazodasai és ducai alkotjak. A labyrinthus az egyensulyozasért, a csiga a hallasért felelds. A kozépfiilbol
a hallocsont-lancolat vezeti be a hangrezgéseket a belsd fiilbe. (1. abra)
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2. A beavatkozas (miitét) indikacidi (a beavatkozas elvégzését indoklo tényezok)
Bizonyos kozépfiil-betegség (heveny, vagy idiilt kozépfiilgyulladds) vagy dobhartya sériilés hatdsidra a dobhartyan
maradand6 nyilas (perforacid) keletkezik. A perforacié miatt a hallas romlik. A perforacion keresztiil a kozépfiil
konnyen fert6zddik, és ilyenkor fiilfolyas keletkezik. A beteg fiilét nem érheti viz, példaul nem jarhat uszodaba,
strandra. Az alabbi miitéttel a dobhartyan 1évo nyilas bezarhato, ezaltal a hallas javithato. Ha a fert6zés vagy a sériilés
kovetkeztében a hallocsontlancolat sériil, a hallas tovabb romlik. A miitét soran a halldcsont-lancolat folytonossaga is
helyreallithato.

3. Egyéb kezelési lehetoségek (roviden)

A dobhartya perforaciéo valamilyen természetes vagy miianyaggal kivilrdl is lefedhetd, (pl. tojas amnion, vagy
szilikonfélia), azonban mindez nem gyogyitd beavatkozas. Ez a beavatkozas a dobiireg fert6z6dését nem kiiszoboli ki,
¢és a hallast sem mindig javitja kelld6 mértékben. Ha a fiil nem folyik, a hallds egyes esetekben hallokésziilékkel is

javithato.
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4. A miitét menete, illetve a beavatkozas rovid leirasa

A halléjaraton belil ejtett, vagy fiil mogott vezetett bormetszés utan altalaban a halantéktaji izomzat bonyéjébdl vagy a
fiil el6tti kis porcos dudor (tragus) porchartyajabdl kisebb darabot vesziink ki és megfelelé méretiire és alakara vagjuk.
A hallgjarat borének felemelése és a doblireg megnyitasa utan operacids mikroszkop segitségével az elokészitett sajat
anyag felhasznalasaval alakitjuk ki az j dobhartyat. Amennyiben hallécsont-lancolat egyes részeinek poétlasara is
sziikség van, ugy ebbdl a feltarasbdl az is elvégezhetd. A hallocsont-lancolatot a halantékcsontbol vett és pontosan
kialakitott apr6 csontdarabbal lehet egyidejileg pdtolni, de a sziikséges formara tervezett kis fém vagy muanyag
protézisek is beiiltethetdk. A hallojarat helyreallitasa utan a sebet varratokkal zarjuk, a halldjaratba tampon keriil.

5. Az érzéstelenités lehetdségei, veszélyei

A mitét torténhet helyi érzéstelenitésben, vagy altatasban. Az altatds veszélyeirdl kiilon betegtdjékoztatd szol. Helyi
érzéstelenitést kovetéen az arcideg (VII. agyideg) kozelsége miatt atmeneti arcmozgas-zavar el6fordul, azonban ez
legkés6bb masnapra, de gyakrabban a miutét estéjére mar megsziinik. Az érzéstelenitében 1évo, a vérzés csokkentésére
adott érosszehizo adrenalin miatt az érzéstelenitést kdvetden atmeneti szivdobogésérzés, rossz kozérzet lehetséges.
Nagyon ritkan az érzéstelenitést kdvetden gyogyszer-tilérzékenységi reakcio jelentkezhet.

6. Altalanos miitéti kockazat

A miitétek altalanos veszélyei, Ggymint thrombosis, embolia, sebfert6zés, keringési reakciok a miitét utan viszonylag
ritkak.
A mutét kapcsan kivitelezett egyszerti beavatkozasok (infiizié bekotése, véna-katéter ) sziikségessé valhatnak.

7. A miitét (beavatkozas) lehetséges mellékhatasai, veszélyei, szovodményei

a) Tipikus, illetve gyakori jelenségek a miitét (beavatkozas ) soran

A mitét soran tartésan oldalra forditott fej miatt nyaki fajdalom, enyhe szédiilés el6fordulhat. Amennyiben a
hallocsontok potlasara is sziikség volt, enyhe szédiilés jelentkezhet foleg fejforditast kovetden.

b) Ritkan el6fordulé mellékhatasok és szovodmények miitét utan

A fektetés, miitéti elokészités soran periférias idegsériilés elofordulhat, de nagyon ritka. Ismételt miitétkor az alkalmas
bénye talalasanak nehézségei miatt atmeneti szemhéjduzzanat eléfordul. Az anatomiai helyzetnek nem megfeleld
méretli hallocsont beiiltetése esetén fejforditasra jelentkezd szédiiléses panaszok jelentkezhetnek. Kedvezdtlen
anatomiai helyzet estén az arcideg sériilhet, és tartésan fennalld arcidegbénulas johet Iétre.

¢) Extrém (nagyon) ritkan el6fordulé mellékhatasok és szovodmények miitét utan

A mutéti fertStlenités és elektromos vérzéscsillapitas soran soran szerzett sériilések ritkdk. Nagyfoku, élet veszélyeztetd
vérzés ritka. A seb fert6zodése estén a kozépfiil gyulladasos tiinetei, laz, fajdalom, fiilfolyas, esetleg szédiilés és
hallasromlas jelentkezhet.

8. A miitét utani idészak (kb. egy hét) fontosabb teenddi (amire figyelni kell)

A mtét sordn a halldjaratba kb. 1 hétre tampon keriil, melynek célja a hallojarati bér letapadasanak
segitése. A tamponalas ideje alatt a halldas még rossz, fiillzagas jelentkezhet. Az ekkor jelentkezd
nathas allapot a miitét sikerének kilatasait rontja. Az orrfljas ebben az idészakban ellenjavallt.
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9. A gyogyulas varhaté idétartama és megitélése

A miitéttdl elvarhatd hallasjavulas kb. a miitét utani 6. hétre alakul ki. Addig a halldjaratot viz nem érheti, orrfujas csak
ovatosan lehetséges.

10. A miitét (beavatkozas elhagyasanak varhaté kockazatai)

A beteg fiil konnyen fert6zddik, a beteg hallasromldsa megmarad. Amennyiben sokszor fertézédik, a hallasromlas
fokozodhat, a kroniku kozépfiilgyulladas mar csak nagyobb miitéttel gyogyithato.

Beleegyezési nyilatkozat

A beavatkozasrdl a tajékozatot elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatast megértettem, az altalam feltett
kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

Elutasité nyilatkozat

A kezelGorvos részletes felvilagositaisa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléfordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végzd személy beteg/torvényes képviseld alairasa
LoTanl: coooeviiiiiiciiiie 2.Tanl: oo
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