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Tisztelt Betegünk!

Kérjük, szíveskedjen elolvasni tájékoztatónkat az egynapos sebészeti ellátási formáról.

Ezen  ellátási  forma az  általános  sebészeti  ellátástól  eltérően  rövid  (maximum 24 órás)  kórházi
tartózkodással  nyújt  egészségügyi  szolgáltatást  (műtétet/egyéb  beavatkozást).  A  beavatkozást
követően  –  szakorvos  által  engedélyezett  időponttól)  hazatérve  saját  környezetében  –
hozzátartozóik felügyelete mellett – történik a további gyógyulás.

A  műtéti  beavatkozás  előtt  teljes  műtéti  kivizsgálás  történik,  a  kivizsgálási  eredmények
figyelembevételével  dönt/döntenek  a  szakorvos(ok)  –  operáló  és  altatóorvos  –  az  egynapos
sebészeti  beavatkozás  elvégezhetőségéről.  Ha  megfelel  a  feltételeknek  és  nyilatkozik  az
előírásoknak való megfelelőségről, előjegyzési időpontot kap az operáló orvostól.
Az ellátás feltétele a beteg és a hozzátartozók együttműködése a gyógyintézet személyzetével.

Műtét előtt: Műtét előtti nap este csak könnyű vacsorát fogyasszon, alkoholt ne igyon. Este 24 óra
(éjfél) után nem ehet, nem ihat, csak ha erre a szakorvostól külön utasítást nem kap.
Valamennyi ujjról kérjük a körömlakk eltávolítását.

Műtét  napján:  a  megadott  időpontban  teljes  éhgyomorral  (kávé,  rágógumi,  cigaretta  is  tilos)

jelentkezzen……………………………………………………………………………………………

Kérjük az időpont pontos betartását, hogy a tervezett műtéti programot tudjuk betartani.

Hozza magával:  személyazonosító  igazolványt,  lakcímkártyát,  TAJ kártyát,  összes előző orvosi
dokumentációt,  kivizsgálási  leleteket,  itt  tartózkodáshoz  szükséges  tisztasági  csomagot  és
ágykomforthoz szükséges fehérneműket (pizsama, hálóing, papucs). 
Az egynapos sebészeti ellátásban forma - a hatályos jogszabály figyelembevételével - étkezést nem
tartalmaz. 
Közölje  a  felvevő személlyel,  ha eredeti  gyógyszerei  a  kivizsgálás  és  a  felvétel  közötti  időben
változtak és adja le a nyilatkozatait.
Ne hozzon magával: értékeket, ékszereket, nagyobb értékű pénzt.
Kérjük, hozzátartozójának tájékoztatását a műtét utáni látogatás mellőzéséről!
Felvételi jelentkezés  után adatfelvétel történik, ezt követően az esetmenedzser által kijelölt ágyat
elfoglalhatja.  Tájékoztatjuk,  hogy  gyógyintézetünk  szabályzása  szerint  minden  műtétre/altatásra
kerülő  beteget  betegazonosító  karszalaggal  látunk  el,  melynek  használata  benntartózkodás  alatt
kötelező. 

Műtét  előtt:  a  szakorvostól  műtétről/beavatkozásról  ismételt  tájékoztatást  kap,  lehetősége  van
kérdésfeltevésre, majd nyilatkozik a tájékozott műtéti beleegyezésről.



8600 Siófok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38 
Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701 
info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

 

Dokumentum címe: Általános tájékoztató egynapos sebészeti ellátást igénybevevő 
betegek részére

Változat: 02 Hatályos: 2020.06.29. 2. oldal a(z)
2 oldalból  

Módosítás
1

Dokumentum száma:
Bny./E.S./01.

Hatályba helyezte: Dr. Inczeffy István főigazgató

Kérjük, ez idő alatt olvassa el házirendünket, az abban foglaltak betartására nyomatékosan kérjük.
Műtét előtt a szakorvos által rendelt nyugtatókat kap, szükség szerint katéter felvezetése, infúzió-,
vénakanül behelyezése történik az osztályon.
Amennyiben  kontaktlencséje,  hallókészüléke,  kivehető  fogsora  van,  kérjük,  hogy  az
éjjeliszekrénybe helyezze el.

Műtét előtt  a műtőssegéd elvégzi az orvos által  kijelölt  műtéti  terület  előkészítését,  ő szállítja a
műtőbe.

Műtét  után:  A  műtétet  követően  a  kezelőorvos  utasításának  megfelelően  lehet  folyadékot
fogyasztani, későbbiekben étkezni, ez követi a biztonságos hazamenetelre történő felkészítés. 
Problémáival,  fájdalmával  a  szakdolgozókhoz  forduljon,  fájdalomcsillapítás  tekintetében  a
szakorvos utasításának megfelelő gyógyszerrel ellátják.
A hazabocsátás  előtt  felkeresi  a  műtétet/beavatkozást  végző  orvos,  megvizsgálja,  ha  altatásban
történt  a  beavatkozás  az  altatóorvos  is  és  együttesen  döntenek  a  hazabocsáthatóságról.
Kezelőorvosa  tájékoztatja  a  további  teendőkről,  ellátja  utasításokkal,  átadja  telefonszámát,
megbeszéli  a kontrollvizsgálat  időpontját.  Amennyiben olyan nemkívánatos esemény következik
be,  mely  akadályozza  a  hazabocsátást,  fekvőbeteg  osztályos  ellátásra  a  társosztályra  utalják  a
gyógyító folyamat folytatására.
A  zárójelentés  átvétele  után  hozzátartozói  kísérettel  –  a  tájékoztató  nyilatkozatokban  foglaltak
betartás mellett távozhat az intézetből, személygépkocsival történő szállítással. 
A zavartalan gyógyulás érdekében ön 48 óraig hozzátartozói felügyeletet igényel.
Probléma esetén 8-16 óra közötti időben az operáló orvos által megadott telefonon közvetlenül őt,
ezt követő időben (a kórház központi telefonszáma: 84-501-700)  az adott osztály ügyeletes orvosát
(sebészet, fül-orr-gégészet, nőgyógyászat) aki intézkedik.

Kérjük, szíveskedjen részletesen elolvasni az átadott tájékoztatót és az abban foglaltakat gyógyulása
érdekében betartani. 

Dr. Inczeffy István
főigazgató
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