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Mi az ERCP?
Az epe- ¢és hasnyalmirigy-vezetékek endoszkopos vizsgalata (ERCP) lehetové teszi, hogy az
epevezeték, az epehdlyag, a majon beliilli epeutak és / vagy a hasnyalmirigy-vezeték koros
folyamatait felismerjiik (példaul epevezeték-kovesség, -sztlikiilet, hasnyalmirigy-gyulladas, -ciszta, -
daganat). Emellett szdmos esetben gyogyitd beavatkozasra is lehetdség van (pl. kd eltavolitas,
szlikiilet tagitasa, epeelfolyas biztositasa).

Mi a teendo a vizsgalat el6tt?
A vizsgalat ¢éhgyomorral torténik, ezért a vizsgalat elétt 6-8 oOraval szilard étel, 4 oraval pedig
folyadék sem fogyaszthato.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ........ ...,

A vizsgalat menete:

A beavatkozas a garat helyi érzéstelenitése és bodité—fajdalomesillapitd injekcié adasa utdn hason
fekvd testhelyzetben torténik. Szdjon keresztil egy ujjnyi vastagsagi hajlékony eszkozt
(duodenoszkdpot) vezetiink a nyeldcsovon keresztiil a gyomorba, majd a nyombél kozépso részébe,
ahol az epevezeték és hasnyalmirigy-vezeték egy kozds szajadékon (Vater papilla) at a patkdbélbe
nyilik. Ezutan egy katéteren keresztiil kontrasztanyagot juttatunk az epe és a hasnyalmirigy
vezetékrendszerébe, hogy azokat rontgennel abrazolni tudjuk. Ezt kdvetden torténik a Vater papilla
esetleges felmetszése, ami lehetdvé teszi egyéb beavatkozéas elvégzését (példaul kdeltavolitas,
sziikiilet tagitasa, milanyag vagy fém csovek (stentek) behelyezése az epe vagy a
hasnyalmirigynedv elvezetésénék biztositdsdra, szOvetminta vétele). A vizsgalat kelld
egylttmikodés mellett 10—60 percig tart, kellemetlen vagy ritkdn fajdalmas lehet. Az eszkdz nem a
légutakba keriil, ezért zavartalanul tud Iélegezni.

A vizsgalat alatt szoba jovo miitét értéki gyogyito beavatkozasok:
- Az epevezeték nyilasanak elektromos késsel torténd bemetszése.
- Ballonnal vagy kosarral a vezetékben levo ko eltavolitésa.

- Szilik epettszakaszok ballonnal valo tagitasa, athidalasa mianyag cs6 behelyezésével az
epeelfolyas biztositasara.

- Szonda behelyezés epeutak oblitéséhez, kdoldashoz.
- Egyéb specialis beavatkozasok.

A vizsgalat utan:
Osztalyos megfigyelése soran infuziot, sziikség szerint fajdalomcsillapitokat kap, 2-3 6ran at
aluszékony lehet, aznap nem taplalkozhat. Panaszai illetve laborvizsgalatok fliggvényében dontiink
arrol, hogy mikortdl fogyaszthat folyadékot és mikor kezdhet taplalkozni.
Szokatlan panasz esetén forduljon a vizsgalatot végzo orvosahoz, ill. az  osztalyhoz.
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Lehetséges szovodmények:

Erzéstelenitészer, gyogyszer, rtg. kontrasztanyag iranti talérzékenységen kiviil kisebb
szovodmények kb. 5 szédzalékban (100-bol 5 esetben) a legnagyobb gondossag ellenére is
el6fordulhatnak (enyhe hasnyalmirigy- vagy epeutgyulladas, vérzés). Amennyiben a vizsgalatot
tapasztalt szakember végzi, a stlyos szovOodmények ritkak (1000-bol néhany esetben sulyos
hasnyalmirigy-gyulladas, stlyos vérzés, bélfalsériilés, 1égzési és/vagy keringési elégtelenség
alakulhat ki). Rendkiviil ritka esetben a szovodmények ellatasa érdekében siirgds mitét is
sziikségessé valhat.

Az ERCP elmaradasanak lehetséges kovetkezményei:
A beteg szdmara sokkal kisebb megterheléssel jaro endoscopos beavatkozas helyett kiterjesztett
hasi mitétre, sebészi beavatkozasra lehet sziikség.

Lehetséges alternativ, helyettesité megoldasok:
- Infuziés epetti rtg. vizsgalat- cholangiographia: manapsag ritkdn végzett, alacsony
diagnosztikus értékii vizsgalat.
- MRCP- magneses rezonancian alapuld epe-¢és hasnyalmirigy vezeték vizsgalat.
Ezek a korisme megéllapitasara szolgdlo, kezelésére nem alkalmas eljarasok.

Beleegyezési nyilatkozat
A beavatkozasrol a tdjékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatast megértettem, az
altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégitd valaszokat kaptam, ezzel kapcsolatban tovabbi
kérdésem nincs. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését. Egyetértek
tovabba, a beavatkozas soran sziikségesse valo egyidejlii endoszkdpos miitéttel is.

Elutasité nyilatkozat
A vizsgalat elutasitasanak lehetséges egészségiigyi kovetkezményeirdl tdjékoztattak. Tudomasul
veszem, hogy amennyiben a vizsgalatot visszautasitom, kezel6orvosomat nem terheli felel0sség az
emiatt fellépd karos kovetkezményekért, illetve betegségem kedvezdtlen alakuldséaért.
A kezelorvos részletes felvildgositdsa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléfordulo
kovetkezményeket is tartalmazza — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.
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