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Beteg neve: …………………………………………………… TAJ szám: …………………………. 

 

A vizsgálat/beavatkozás tervezett időpontja:................................................................. 

 

 

Diagnózis (jelenlegi egészségi állapot magyarul): ………………………………………………….. 

 

Csontvelő aspiráció – sternum punctio 

 
A csontvelő vizsgálat számos vérképzőszervi, daganatos és fertőző betegség esetén szükséges és 

fontos beavatkozás. A csontvelő könnyen nyerhető, az aspiráció a beteg számára rendszerint jól 

elviselhető. 

 

Elvégzése szükségessé válik: 

 

- A keringő vér alakos elemei kóros összetételét okozó megbetegedések kórisméjének 

tisztázásához   

- Egyes nyirok eredetű daganatok kórismézéshez, kiterjedtségük megállapításához 

- Áttétes rosszindulatú folyamatok stádium beosztásához 

- Csontvelői állapot (státusz ) felméréséhez gyógyszeres daganat kezelések ( kemoterápia) után 

- Ismeretlen eredetű láz tisztázásához 

- Vasraktározás zavaraiban 

 

A vizsgálat menete: 

 

A beavatkozás előtt premedikáció nem szükséges. A diagnosztikus beavatkozás alatt a beteg a hátán 

fekszik. A csontvelő vétele a szegycsontból a test középvonalában, a második bordaköz 

magasságában történik. A beavatkozás előtt a bőrt fertőtlenítjük és Lidokain injekcióval 

érzéstelenítjük. A csontvelő vételt speciális tűvel végezzük. A tűnek a velőűrbe vezetése után a 

csontvelőt 20 ml-es steril fecskendővel szívjuk (aspiráljuk). A vizsgálatkor kb. 2-3 ml csontvelőt 

nyerünk, amit további vizsgálatokra küldünk. A szúrást követően kb. 15 percig steril nyomókötést 

teszünk a szúrás helyére. A beavatkozás után a beteget 2 óráig ágyban tartjuk, megfigyeljük, és ha 

kell fájdalomcsillapítót adunk, vérzést csillapítunk. 

 

A beavatkozás szövődményei: 

 

- Ritkák, enyhék általában nem súlyos lefolyásúak. 

- Vérzés, vérömleny (hematóma) a szúrás helyén 

- Lágyrész befertőződése, gyulladása a szúrás helyén  
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A beavatkozás elmaradásának következményei: 

 

A pontos diagnózis és a szükséges megfelelő kezelés elindítása késik, a gyógyulási esélyek 

romlanak. 

 

Lehetséges alternatív, helyettesítő megoldások: 

 

Csontkimetszés csípőlapátból (crista biopsia), ami a beteg számára nagyobb megterhelést jelentő 

invazív beavatkozás. 

             

 

Beleegyezési nyilatkozat 
 

A beavatkozásról a tájékoztatót elolvastam, az orvos általi szóbeli tájékoztatást megértettem, az 

általam feltett kérdésekre megnyugtató, kielégítő válaszokat kaptam, ezzel kapcsolatban további 

kérdésem nincs. A beavatkozás elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.  

 

 

……………………………………    ………………………………………… 

   a felvilágosítást végző személy        beteg / törvényes képviselő aláírása 

 

 

Siófok, ……… év…………… hó……… nap……… óra……… perc 

 

 

 

Elutasító nyilatkozat 
 

A kezelőorvos részletes felvilágosítása – amely a beavatkozás elmaradása esetén előforduló 

következményeket is tartalmazza – ellenére a beavatkozás elvégzését megtagadom. 

 

 

……………………………………    ………………………………………… 

   a felvilágosítást végző személy        beteg / törvényes képviselő aláírása 

 

 

1. Tanú:………………………………   2. Tanú:………………………………… 

  aláírás           aláírás 

 

 

Siófok, ……… év…………… hó……… nap……… óra……… perc 

 

 

Ezen lap egy aláírt példánya a beteg dokumentációjához csatolandó! 

 


